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Не хочу быть лишней в их судьбе
Вечер жизни. Четверо детей, одиннадцать внуков, есть празнуки, но мешать им наслаждаться жизнью она не хочет

Текст и  фото Веры Лобановой

Ш естой год открывая 
утром  гном , оме видит 
за окном  небо над ком­
плексным центром со­
циального обслуж ива­
ния населения.
А  по-простому, являет­
ся получателем соци­
альных услуг стацио­
нарного отдаления для 
граж дан пож илого воз­
раста и инвалидов.

С ейчас п р и н ято  и зб е­
гать ярлыков и просто­
народных выражений, 
ч то б ы  н е  р ан и ть  ещ е 
си л ьн ее тех , кто и так  
о к а за л с я  в  н епростой  
ситуации.

У каждого свой путь 
к  э т о м у  д о м у . И н е 
в с е г д а  он за в и с и т  о т  
воли или ж елан и я ч е ­
л о в е к а . Ч асто  п р о сто  
ситуация складывается 
таким образом, что дру­
гого выхода нет.

В а л е н т и н а  Я к о в л е в ­
на р о д и л ась  и  в ы р о с ­
л а  в о  В л а д и к а в к а з е . 
М ама расти ла е ё  одна. 
Занятая тяж елы ми буд­
н ям и  она н е  ч асто  ба­
л овала дочку лаской и 
вниманием. Сейчас уже 
многое в  жизни перео­
см ы слено и расставле­
ны другие приоритеты. 
А когд а-то  м ал ен ьк ая  
Валя обижалась и очень 
х о т е л а , ч т о б ы  м ам а  
лишний раз приголуби­
л а , похвалила, н е была 
т а к о й  стр о го й . М ного 
врем ен и  она проводи­
л а  у  бабушки с  дедуш ­
кой. До сих пор вспоми­
н ает  за п а х  груш евого 
сада, детски е ш алости 
и забавы.

П о с л е  о к о н ч а н и я  
седьмого класса посту­
п и л а  в  ст р о и т е л ь н о е  
училище. Тогда в стране 
были престижными ра­
бочие сп ец и ал ьн ости : 
строительство шло бы­
стрыми темпами, люди 
имели работу, стабиль­
н ы е заработки. Ж изнь 
текла по установленно­
му распорядку: учеба, 
создание семьи, работа 
на благо Родины, полу­
ч ен и е  ж и л ья , о б есп е­
ченная пенсия.

Не отходила от наме­

ченного плана и юная 
В а л е н ти н а . Ей оч ен ь 
н р а в и л о с ь  р а б о т а т ь  
ш тукатуром - м аляром . 
О ни п р и хо д и л и  бр и ­
гад ой  в  с е р ы е  н еую т­
ные стены , а  выходили 
и з чистеньких уютных 
квартир -  засел я й ся  и 
живи счастливо. Работа 
т я ж ел ая , но оч ен ь с о ­
зи д а т е л ь н а я . Т ам  ж е, 
на строй ке, встр ети ла 
свою  лю бовь. Петр Ни­
колаевич, Петруша, Пе­
т е н ь к а ... С тол ьк о  л е т  
прошло, а  до сих пор она 
п о м н и т то  со ст о я н и е  
сп ок ой стви я  и надеж ­
н ости . котор ое и с п ы ­
ты вала рядом со своим 
и збр ан н и ком . В м есте  
р аб о тал и  н а стр ой ке, 
в м е с т е  в о звр а щ а л и сь  
домой, вм есте растили 
детей.

Муж очень 
ценил принци­
пиальность и 
гордость жены. 
Она же, в свою 
очередь, была' 
благодарна Богу 
за то, что послал 
ей настоящую 
опору в жизни.

Судьба наградила мо­
лодую  семью  В ален­
тины и Петра щедро. 
Один за  другим появи­
лись на свет четверо ре­
бятишек: Галина, Зина­
ида, Николай и Максим. 
С ем ья получила боль­
шую ч ет ы р ех к о м н а т ­
ную квартиру в  краси­
вом  стр о я щ ем ся  Вла-* 
д и кавказе. Ж или в  д о ­
статке и любви, радова­
лись успехам детей, тру­
дились -  были счастли­
в ы . М уж о ч ен ь  цен и л 
п р и н ц и п и ал ьн ость  и 
гордость жены. Она же.

Валентина Яковлевна -  очень заботливый человек.

в  св о ю  о ч ер ед ь, бы ла 
благодарна Богу за  то, 
что  послал ей  настоя­
щую опору в  жизни.

З аб о т ы  о  больш ой 
с е м ь е  о т н и м а л и  в с е  
больше сил, и Валенти­
на перешла работать на 
швейную фабрику. Там 
было полегче, удавалось 
много времени уделять 
мужу и детям . О снова­
тельная и очень ответ-

Щ  На детей не обижается, понима­
ет, что у всех работа, проблемы.

С  В. Лобойко, заведующая стаци­
онарным отделением для граж­
дан пожилого возраста и инвали­
дов ГКУ «КЦСОН в  Прохладней- 
ском муниципальном районе»

шВалентина Яковлевна -  очень зоботливый 
человек Она переживает, чтоб все еле- 
дили за здоровьем. Всегда поможет и со­
седкам по комнате, и персоналу. За  всех у  
нее болит душ а С  удовольствием прини­
мает участие во всех наших мероприяти­
ях, очень много читает. Конечно, все наши 
подопечные скучают по дому и семье. Не 
исключение и Валентино Яковлевна Но она 
очень цельный, вдумчивый человек и пре­
красно понимает, что сейчос, возможно, 
не все т ак уж  плохо. Она умеет быть бла­
годарной и очень ценит жизнь»

ственная, она н е мета­
лась в поисках лучших 
условий или большого 
заработка. Так и уходила 
на заслуженный отдых 
со швейной фабрики.

К том у  м ом ен ту  д ет и  
выросли, разъехались, 
н а ч а л и  ж и т ь  с в о е й  
ж и з н ь ю . К с о ж а л е ­
нию, потерял здоровье 
и любимый муж. Долго 
они боролись с  бедой, 
искали врачей, лечили. 
Но сердце супруга оста­
новилось, у Валентины 
началась совсем другая 
жизнь.

П оддавш ись угово­
рам м ладш ей дочери, 
наш а герои н я прода­
ла свою квартиру и пе­
реехала жить к Зинаи­
де в  Прохладный. И вот 
с  этого  м ом ента нача­
л и сь  проблем ы . Стар­
шая дочь обиделась, что 
м ать  сли ш ком  м ного 
в н и м а н и я  и л ю б в и  
отдает младшей дочери, 
не захотела продолжать 
общ ение и поддерж и­
вать родственную связь. 
Сын Н иколай о стался

Щ И  когда отношения накалились 
до предела, Валентина Яковлев­
на приняла решение не мешать 
семье дочери.

во Владикавказе, у него 
своя семья, свои заботы. 
М ладш ий М аксим  не 
имеет своего жилья, ра­
ботает вахтовы м  м ето­
дом. А с мужем Зинаи­
ды, к  сожалению, отно­
ш ения н е слож и ли сь. 
Что бы не сказала пожи­
лая женщина, что бы не 
сделала -  все вызывало 
его недовольство.

И когда отнош ения 
н акали ли сь до п р еде­
ла, Валентина Яковлев­
на приняла решение не 
мешать семье дочери.

Т а к , ш е ст ь  л е т  н а за д  
н а ч а л с я  н о в ы й  э т а п  
ж и зн и . Она ст а л а  п о ­
лучателем социальных 
услуг стационарного от­
д ел ен и я  д л я  гр аж дан  
п о ж и л о го  в о зр а ст а  в 
станице Солдатской.

«Мне здесь хорошо, все 
нравится. Очень забот ­
ливый персонал. Неловко 
упала' т ак меня как прин­
цессу уложили, пережива­
ли, ухаживали. Я  люблю

порядок, а  он здесь есть. 
И главное, чт о никт о 
отсюда не погонит. Живу 
в радость», -  В ал ен ти ­
на Яковлевна привы ч­
ным жестом поправля­
ет лежащие на тумбоч­
ки очки, часы , кал ен ­
дарь, зеркальце...

Она о ч ен ь  л ю б и т  
читать, поэтому очки 
бережет, без них как без 
рук. Да и зеркало любой 
женщ ине вер н ы й  по­
м ощ ник. В а л е н т и н а  
Яковлевна, н есм отр я  
на уважаемый возраст, 
все еще очень красива: 
гордый взгляд, осанка, 
брови вроалст, аккурат­
ная стрижка серебря­
ных волос, даже колеч­
ко на пальце. А куда же 
без часов и календаря? 
По ним она сл ед и т  за 
утекающим временем.

На детей не обижа­
ется , понимает, что  у 
всех работа, проблемы. 
С гордостью рассказы ­
вает, что часто звонит 
младший сын Максим, 
и н тер есуется  зд о р о ­
вьем , р ассказы вает  о 
своих дедах. Три раза 
навещ ала дочка Зина­
ида. ТРИ ЕАЭА ЗА ВСЕ 
ГОДА. Чаще она приез­
ж ать не может, много 
работает Пару раз зво­
нила сноха -  жена Ни­
колая. Обещала погово­
рить с мужем, возмож­
но, он согласится при­
ехать или забрать Ва­
лентину Я ковлевн у к 
себе погостить. И она 
ждет. Нет, к  ним насо­
всем она не хочет пере­
езж ать. Зачем? О пять 
будет мешать кому-то, 
а  здесь жизнь т еч ет  в 
привычном русле, раз­
меренно и спокойно. А 
погостить съездила бы 
с удовольствием: см е­
нить обстановку, пого­
ворить с сыном...

Она много гуляет. 
Иногда с  i п о д р у ж к а ­
ми, иногда одна. Благо, 
территория ухоженная, 
есть дорожки и беседки. 
Много читает и думает. 
Вспоминает д ет ст в о , 
самые счастливые годы 
ж и зн и  с м у ж е м . В се  
чаще последнее время

Р -  .никто отсюда не погонит. Живу 
в радость.

ведет м ы слен н ы е мо­
нологи с  мамой, сож а­
леет, что не слушалась 
и не всегда понимала 
ее строгость. Благода­
рит Бога за  посланную 
ж и зн ь  и п р о си т  п р о ­
с т и т ь  н еп р ави л ьн ы е 
поступки. Мечтает уви­
д ет ь  вн уков, и х  у  нее 
одиннадцать. По паль­
цам перебирает имена. 
Говорит, что  уж е даже 
е с т ь  правнуки, но она 
их никогда не видела и 
не зн ает точно, сколь­
ко их. Конечно, боль­
шую радость д остави ­
л и  бы ей  д ети , есл и  б 
решили навестить. Но 
в с е  так  слож но: их з а ­
нятость, карантинные 
меры, проблемы, про­
блемы, проблемы...

Она растерянно улыба­
ет ся  в  о т в е т  на вопрос, 
ч т о  ещ е м о гл о  бы  е е  
п ор ад овать? Все у нее 
е с т ь . С п ен си и  поку­
п ает себе л екар ство  и 
ф рукты, очен ь лю бит 
корольки и сл ад ости . 
Чаевничают всей ком­
натой с печеньем и кон­
фетами -  особый при­
ятный ритуал перед за­
втраком и после обеда.

Вот, разве что лампа 
бы ей не помешала для 
чтения, чтоб яркая была 
и маленькая. В комна­
т е  четы ре человека. И 
когд а г а с я т  с в е т  д л я  
отды ха, наш ей герои­
н е хочется перед сном 
прочесть еще пару стра­

ничек любимых книг. 
Т олько л ам п а, а  так , 
-  в с е  о ст а л ь н о е  д л я  
жизни у нее есть.

Послесловие. Вот такая 
п р о ста я  ж и зн е н н а я  
и стори я. Б ез особы х 
эмоций и оценочных 
суждений. Просто по­
сидели рядом с  чело­
век о м , поговори ли  о 
жизни. Есть о чем заду­
маться и есть с чем об­
ратиться к  читателям.

В се р ед и н е ию л я ,  
когда выш ел м атери­
ал «Один день в дом е 
белых седин», мы уже 
предлагали не остать­
ся  в  сто р о н е и стать  
кому-то р од ствен н и ­
к о м  по п е р е п и с к е . 
М ож ет бы ть, собрать 
п осы л оч ку  с  неболь­
шими знаками внима­
ния, написать письмо. 
Позвоните по телефо­
ну 5-01-30, там расска­
ж ут подробности, по­
могут определиться с 
адресатом. Если есть у 
вас дома уже прочитан­
ные книги, которыми 
можно поделиться -  им 
будут рады в комплекс­
ном центре, читателей 
там  много. Не обяза­
тельно ехать в  стани­
цу Солдатскую, приве­
зите их в редакцию, мы 
передадим.

И ещ е, м ы  сп ец и ­
ально убрали и з мате­
риала фамилию герои­
ни. Но если кто-то при­
ч а ст н ы й  к  е е  ж и зн и  
узнал в  статье себя, не 
стесн я й тесь , обрати­
т е сь  в  редакцию . Мы 
соберем вам деньги на 
дорогу, п о стар аем ся  
о тп р о си ть  с  работы , 
купим коробку конфет, 
чтоб ехали не с пусты­
ми руками. Даже если 
ваш а версия истории 
отличается от  расска­
занной нам, все равно 
надо бы съездить. Там 
в а с  мать очень ждет... 
Еще ж д е т ..
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Наш уважаемый старожил
В Прохладнеиском районе ж ивет немало замечательных 
людей. У каждого своя неповторимая суд ьба. В продолжение 
истории о семье Змеющеико, педагог-библиотекарь школы  
с  Лесного Т. X. Кумыкова рассказывает о своих односельча­
нах -  детях войны, переживших все ее ужасы, но сохранивших
волю к  жизни.

В 1938 году территория с  Лесно­
го называлась «Подсобное хо­
зяйство Министерства оборо­
ны СССР». Рабочие выращива­
ли там полевые, овощные культу­
ры. ягодные кустарники и фрукто­
вые деревья, а также занимались 
животноводством, содержали ло­
шадей.
Местные жители вспоминают. 
«Здесь была конюшня, где содер­
жались лошади -  главная тяговая 
сила. На телегах с лошадьми увоз­
или продукты сельскохозяйствен­
ного производства в Пятигорск, 
Кисловодск, Ессентуки, где нахо­
дились военные санатории для 
реабилитации военнослужащих». 
В довоенное и послевоенное 
время люди здесь жили в бара­
ках с камышовой крышей, стены 
возвышались над углублением в 
земле, чтобы было теплее. Осве­
щали домики керосиновыми лам­
пами и свечой. В такой землян­
ке вместе со своими родителями 
жил наш герой Виктор Георгие­
вич Змеющеико.
Его дедушка и бабушка по отцу - 
уроженцы г. Прохладного, были 
работящие люди, ни в чем не 
имели нужды. Но в  1933 году их 
раскулачили, как и многих. Было 
очень трудно, но они выжили. 
Виктор Вырос в многодетной 
семье. Отец Георгий Федорович 
награжден Орденом Отечествен­
ной войны II степени в ознамено­
вание 40-летия Победы Советско­
го народа в Великой Отечествен­
ной войне 1941-1945 г.г. и други­
ми медалями.
Мать Надежда Алексеевна - тру­
женица тыла, родила и воспитала 
пятерых детей.
Супруги Змеющеико приехали 
из Прохладного в «Подсобное хо­
зяйство» в 1937 году, где стали ра­
ботать на объектах сельхозпред­
приятия. Весной 1938 года у них 
появился первенец Виктор.
В 1939 году Георгий Федоро­
вич был направлен на финско- 
русскую войну. Молодая супру­
га осталась одна с сыном, но не

прошло и года, как в августе 1940 
года, родился второй сын Иван 
Георгиевич, который в 2020 году 
отметил свой 80-летний юбилей. 
Ныне он проживает в станице 
Солдатской, хороший человек и 
умелый столяр.
Виктор Георгиевич после окон­
чания войны вместе с другими 
ребятами села Лесного пошел 
в первый класс школы, которая 
располагалась в соседнем насе­
ленном пункте -  Учебном. После 
четырех лет обучения получил 
документ о начальном образо­
вании.
Позже помогал отцу-фронтовику 
в ведении домашнего хозяйства, 
приобщался к труду, учился от­
ветственности за порученное 
Дело.
Остальные дети в семье роди­
лись после войны, когда вер­
нулся домой Георгий Федоро­
вич. Третий сын Николай появил­
ся на свет в 1947 году, а позже 
родились сестры Александра и 
Вера. Все они тоже испытали на 
себе тяготы послевоенного вре­
мени, но их согревала родитель­
ская любовь. Отец и мать уделяли 
большое внимание воспитанию 
трудолюбия в  каждом из них. 
Повзрослев. Виктор быстро опре­
делился с профессией. Внима­
тельный юноша понял, что на 
смену лошадям хозяйству потре­
буется много машин, нужны будут 
водители. Так он стал водителем- 
техником.
Как вспоминает сам старожил, 
с 60-х годов в течение несколь­
ких десятков лет местное сельхоз­
предприятие СКВО «Прохладное» 
обеспечивало продукцией воин­
ские части Северо-Кавказского 
военного округа.

В родном совхозе Виктор Г еорги- 
евич трудился водителем автобу­
са, на котором возил рабочих, во­
еннослужащих, жителей сел, на­
ходившихся на сезонных работах. 
С будущей супругой Татьяной по­
знакомился в 1964 году, когда их

семья переехала жить и трудить­
ся в «Подсобное хозяйство*. Де­
вушка ему сразу приглянулась, и 
в  1965 году молодые поженились. 
У  них родились сыновья Сергей 
и Геннадий, а потом и дочка Ле­
ночка.
Татьяна Терентьевна держала 
большое домашнее хозяйство: 
разводила кур и уток, откармли­
вала свиней и других животных: 
несколько коров, несколько сотен 
цыплят.
Молока много было. Купили се­
паратор. Сливки и сметана -  все 
свое было. Очень любила хозяйка 
кормить семью блюдами из своих 
натуральных продуктов. Чтобы 
быть все время с детьми она ра­
ботала ночью сменной свинар­
кой.
В один ненастный день в семью 
пришла беда. Татьяна Терен­
тьевна заболела. Родные и близ­
кие очень старались помочь ей 
- спасти жизнь любимой матери, 
сестре, дочери, супруге. Однако 
лечение не помогло, болезнь ока­
залась сильнее. Татьяна Терен­
тьевна ушла, не дожив до 50-ти 
лет, оставив светлую память. 
Виктор Георгиевич с благодарно­
стью вспоминает родителей, су­
пругу Татьяну, подарившую ему 
замечательных детей. Все пере­
жито.
В пятьдесят девять лет Викто­
ру Георгиевичу пришлось уйти 
на заслуженный отдых по состоя­
нию здоровья -  подвело зрение. 
После операции ему предложи­
ли вновь вернуться на прежнюю 
работу, но глубокая ответствен­
ность за жизнь людей не позво­
лила этого сделать.
Он добросовестно относился к 
своей работе, требовал строго­
го соблюдения правил по техни­
ке безопасности при поездке на 
автобусе, в  результате чего за не­
сколько десятков лет при пере­
возке людей на полевые работы 
не случилось ни одного несчаст­
ного случая.

Жители села Лесного относятся к 
нему с большим уважением, оста­
навливаются при встрече, чтобы 
поговорить, вспомнить о том. как 
кипела работа на этой земле в 
то время, да и просто узнать, как 
дела.

Доброе дело от доброго сердца

Ш  Черниговское: акция ко Дню пожилых людей проведена работниками и воспитанниками дома культуры.
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